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RESUMO

A teoria metacognitivos parte do pressuposto de uma aprendizagem facilitadora
proposta nesse artigo a fim de compreender os componentes cognitivos e sua
contribuicao para a formacao do pedagogo. A pesquisa de cunho bibliografico
destaca o papel do docente na busca de alternativas e solucdes para abolir as
dificuldades presentes no ato de aprender. A inteligéncia ativa torna-se uma
atual corrente que vincula uma relagao de mediagao entre a motivacao, a
necessidade de aprender e a superacao do desafio. Esse processo propde
mecanismos e estratégias para o desenvolvimento dentro de uma visao
sistémica que interliga a eficacia do desempenho cerebral e sua melhoria a
partir de um envolvimento de estudos no campo da Neurociéncia Cognitiva e
da Metacognicao. Este estudo veio recorrente a uma busca pelos fundamentos
as questdes sobre metacognicao e neurociéncia e ensino hibrido. Dentro dessa
linha de compreensao das concepcgdes acerca da melhor forma de plangjar,
entender e agir sobre o aprendizado social, que tem como interesse trazer a
tona o impacto da consciéncia, entende-se que toda agao vem através das
contribuigdes dos processos metacognitivos na formacao do pedagogo, que ira
propor uma metodologia de intervencao, para que se analisar como o cérebro
aprende e como 0 mesmo de comporta no processo aprendizagem. Toda acao
recorre perante objetivos, no qual se busca o entendimento do encéfalo e como
ele produz a marca de individualidade humana, o que pode gerar uma
integracao, capaz de subsidiar competéncias nas areas educativas. Em meio a
esse processo, surge a necessidade de estudos e da tecnologia para se
efetivar o desenvolvimento da identidade, o que se refere em caracteristicas
naturais que constituem todo o individuo e que serve de base para o
desenvolvimento de uma singularidade do psiquismo como um todo. De base
dialetica, nota-se que e essencial que a comunidade esteja em sintonia com o
ambiente escolar, o que garante uma melhoria educacional, capaz de exigir
praticas proprias da relacao humana, no ato de aprender. Ao se falar em
integracao, apresenta-se principios que visa nortear a gestao escolar como
uma caracterizagao democratica, o que se conceitua na forma de
esclarecimento da sua importancia para o avango da educacéao.

Palavras-Chaves: Aprendizagem, Inteligéncia Ativa, Hibrido, Neurociéncia
Cognitiva e Metacognicao.



ABSTRACT

The metacognitive theory is based on the assumption of an enabling learning
proposed in this article in order to understand the cognitive components and
their contribution to the formation of the pedagogue. The bibliographical
research highlights the teacher's role in the search for alternatives and solutions
to abolish the difficulties present in the act of learning. Active intelligence
becomes a current trend that links a mediating relationship between motivation,
the need to learn and overcoming the challenge. This process proposes
mechanisms and strategies for development within a systemic view that
interconnects the effectiveness of brain performance and its improvement
based on the involvement of studies in the field of Cognitive Neuroscience and
Metacognition. This study came from a recurrent search for the fundamentals of
guestions about metacognition and neuroscience and hybrid teaching. Within
this line of understanding of the conceptions about the best way to plan,
understand and act on social learning, which is interested in bringing out the
impact of consciousness, it is understood that every action comes through the
contributions of metacognitive processes in the formation of the pedagogue,
who will propose an intervention methodology, in order to analyze how the brain
learns and how it behaves in the learning process. Every action resorts to
objectives, which seek to understand the brain and how it produces the mark of
human individuality, which can generate an integration, capable of subsidizing
skills in educational areas. In the midst of this process, there is a need for
studies and technology to carry out the development of identity, which refers to
natural characteristics that constitute the entire individual and that serve as a
basis for the development of a singularity of the psyche as a whole. On a
dialectical basis, it is noted that it is essential that the community is in tune with
the school environment, which guarantees an educational improvement,
capable of demanding practices specific to human relationships, in the act of
learning. When talking about integration, principles are presented that aim to
guide school management as a democratic characterization, which is
conceptualized in the form of clarification of its importance for the advancement
of education.

Keywords: Aprendizagem, Inteligéncia Ativa, Mediacao, Neurociéncia
Cognitiva e Metacognicao.
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1. INTRODUGCAO

Este artigo € sobre Metacognicao e Neurociéncia e suas contribuicbes
na formacao do professor, com pesquisas fundamentadas em artigos retirados
da internet com diversos autores nas areas metacognitivas e na area da
Neurociéncia, tais como Fadel, Bialik e Trilling (2015). Interpretam-se varias de
suas obras a procura de estratégias metacognitivas em prol de uma
modificagdo na formacao com experiéncias relacionadas a neurociéncia, assim
como uma integragao capaz de subsidiar competéncias nas areas educativas.

Dessa forma pretende com esta pesquisa: A Contribuicdo dos processos
metacognitivos na formagéo do pedagogo: Como o cerebro aprende? E como o
mesmo se comporta no processo de aprendizagem. A contribui¢ao dos
processos metacognitivos na formacao do pedagogo tem a proposigao de
instigar de que formas o cerebro aprende e se comporta através dos
procedimentos de competéncias e suas definicdes para desenvolver
estratégias dentro de uma visao sistémica.

Ao analisar esse sistema percebe-se um desenvolver de praticas e
habilidosas ferramentas auxiliares que flexibilizaram o potencial cognitivo, com
estruturas complexas e uma equilibragdo com capacidades de autorregulagao
do individuo, que o possibilitara reconstruir e reorganizar suas experiéncias,
aprendizagens e metas.

O desenvolvimento eficiente de uma internalizagéo de crescimento na
mentalidade conceitual € nos meios de intervengdes ocorrera através dos
signos e simbolos que entdo desenvolvera formas de discriminar, comparar,
generalizar, abstrair e conceituar compreensodes, em favor de uma evolucao
ativa e uma ligacéao direta com recursos que incorporam as derivagoes de
experiéncias e capacitacdes concretas.

Essa pesquisa representa um estudo no qual ha um reforgo nas
demandas cognitivas e neurobiolégicas, a fim de proporcionar resultados que
apoiam um método inteligente de uma visao epistemologica com etapas para
uma maior assimilagéo e consciéncia do desempenho do papel de professor
como mediador do processo educacional abordado.

Desse modo, a instituicao deve cuidar da formacgao do universitario que

vai oferecer condi¢gbes para um desenvolvimento eficaz com diversos meios de
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conhecimentos, significacdes e estrategias que desencadeara uma melhoria no
desempenho nos estudos e em todas as areas da evolugao cognitiva. A
neurociéncia vem colaborar com o funcionamento do cérebro e auxilia nesse
processo de aprendizagem do profissional da educagao para uma melhoria dos
diversos meios cognitivos e meta cognitivos.

A correlagao entre a percepgdo, atencdo e memoria envolvem
classificacdes que abarca estimulagdes no cérebro de formas alternadas e
intercedem as necessidades de informacgodes para trabalhar novas
metodologias de intervengdes que ativarao os requisitos necessarios para um
deslumbro de saberes. De modo geral, trata-se dos fundamentos necessarios
da compreensao que o problema consiste na busca de alternativas e solugcbes
para abolir as dificuldades de cada ser presentes no ato de adquirir
conhecimentos.

Com o maior objetivo, a capacidade do ser humano de monitorar e
autorregular os processos cognitivos e esta relacionado a autoconsciéncia e ao
automonitoramento do ato de aprender. A abordagem acima reside no fato de
que as dificuldades refletem no processo de aprendizagem, a qual se
caracteriza no resultado de construgao e experiéncias passadas, o que ira cada
vez mais influenciar nas aprendizagens futuras.

E de grande valia ressaltar que uma das causas do problema, esta no
desenvolvimento afetivo e cognitivo, o que se constituiu nas interagdes sociais,
e sua dimensao esta ligada a histéria original e Unica do sujeito. Leva-se em
consideracao que cada ser humano € unico, assim eimportante contrapor que
cada individuo sente e reage de modo diferente diante de determinadas
situagoes.

Faz-se necessario a identificagéo das interagdes que favorecem a
construgao do conhecimento e seus acessos que podem facilitar a vida do
estudante com dificuldades de aprendizagem e assim entao proporcionar
gradativamente condi¢des iguais de aprendizagem. A partir do que foi
colocado, os conhecimentos se justificam a procura de estratégias
metacognitivas em prol de uma modificagdo na formagao com experiéncias
relacionadas a neurociéncia.

Assim entdo as manifestagdes se configuram com as consequéncias

reconhecidas através das estruturas cognitivas e metacognitivas, no sentido de
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que varios estudantes apresentam cada vez mais dificuldades e fragilidades
de compreensao, que engloba habilidades basicas de leitura e compreenséo
de textos, e sdo requisitos importantes para as diferentes areas do
conhecimento, pode-se afirmar que a capacidade das variaveis formas
resultara que o progredir talvez seja um dos estimulos que de fato aprimora e
conceitua o desempenho neural com empenho, esforgo e dedicagao.
Portanto, faz-se necessario que os educadores estabelecam aos seus
discentes, atividades que provoquem reflexao e discutam tematicas
transversais, meios tecnolégicos que evidencia uma necessidade de
capacitagao dos profissionais da rede de ensino, para um maior
compreendimento mais claro neste processo de educagao, e assim, possam

caracterizar o que de fato se configura como o problema de aprendizagem.



11

2. METACOGNICAO E APRENDIZAGEM: COMO SE RELACIONAM
QUAIS SAO SUAS FUNGOES E COMPETENCIAS NA

APRENDIZAGEM DO SUJEITO.

A Metacognicao envolve estratégias de ensino que visa uma aquisigao
de informacgdes capazes de monitorar o processo cognitivo que eleva o nivel de
aprendizagem, e armazena uma evolutiva e adaptavel transformacé&o. Diante
disso a modificagao com as experiéncias traz habilidades que desenvolve o
neuro cognitivo, assim e fundamental que haja motivagao dentro deste
processo com investigagdes neuroldgicas associadas ao conhecimento do
reaprendizado.

Com base na correlagao entre Metacogni¢ao e aprendizagem o
educador deve-se potencializar sua ativacdo em relagao ao desenvolvimento
intelectual e reforgar a cogni¢cdo em prol de direciona-la a uma percepgéao
processual seletiva. De acordo com Jou e Sperb (2006, p.8) Metacognicao € o
enfoque da psicologia cognitiva ao processamento da informacgao que postula
gue a mente é um sistema cognitivo pelo qual se interage com o meio, nesse
processo ocorre a monitoragéo, autorregulagao e potencializagao do proprio
sistema com competéncias capazes de subsidiar as areas das atividades

educativas.

Segundo Pantano (2009, p. 23) o processo de aprendizagem
necessariamente envolve compreens&o, assimilagcao, memdria,
atribuicado de significado e estabelecimento de relagdes entre o
conteudo a ser aprendido e os conteudos a ele relacionado ¢ ja
armazenados. Metacognicéo e aprendizagem s&o papéis
complementares no contexto educacional, sdo aliadas no processo no
qual desenvolve habilidades e competéncias que proporciona um
desempenho intelectual, emocional e comportamental do sujeito, a
metacognigdo tem uma bagagem de estratégias para potencializar o
ensino aprendizagem e dessa forma forgar o trabalho das atividades
educativas de maneira que o individuo possa adaptar e ajustar seu
preparo de informacgdes de acordo com seu nivel de entendimento.

Nessa visdo cognitiva, a aquisicao € um segmento de resultantes de
processos que envolve sensacao, percepgao, atencédo e meméorias operacional
e de longo prazo. A importancia social deste estudo ocorre pela valorizagdo da
autonomia que o docente compreende como requisito na sociedade, a
compreensao possibilita por intermédio que o individuo se torne capaz de

perceber os significados das diferentes formas de aprender e de como
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manifestar esses armazenamentos de aprendizagem, sendo assim, serdo
capazes de ter fungbes cerebrais ativas.

O posicionamento da autonomia no ambito da educacgéao se faz
necessario para que os agentes educativos ultrapassem a normalidade e
relevem as necessidades formativas, que por este processo, constitui-se como
base facilitadora da aprendizagem, dessa forma, destaca-se a importancia do
papel dos docentes no desenvolvimento de autonomia do aluno, para buscar
conhecimento e agregar em seu cotidiano, o que proporciona outras formas de
educacao para desenvolver, com o objetivo de conhecer a questao da
independéncia.

A participagao da sociedade e o prosseguimento dos estudos no ensino
superior pressupde a compreensao do uso de estratégias metacognitivas que
seréo incluidas no decorrer da sua formagao, as competéncias sao um
conjunto de habilidades que utilizam variados recursos de maneira criativa, em
dado de acordo com a mobilizagdo € uma agéo em determinada situagéo.
Dessa forma, a mesma se constitui por diversas habilidades e nao se vincula
apenas a uma atribuicdo, mas sim por variadas delas.

Neste sentido os agrupamentos dos aspectos consistem em algumas
alcadas como: localizar e recuperar informacao, integrar e interpretar, refletir e
analisar e compreender sao fatores que englobam habilidades que serao
informacgdes que vao fazer parte da fungao cognitiva humana, o que esta
baseada na neuropsicologia cognitiva, que objetiva explanar os processos
subjacentes as atividades mentais superiores do ser humano e correlaciona

com o funcionamento neurologico.

2.1ESTRATEGIAS PARA DESENVOLVER A METACOGNICAO E A
COMPREENSAO DE TEXTOS TEORICOS NA UNIVERSIDADE.

Para Fadel, Bialik e Trilling (2015, p. 30) talvez a razao mais
importante para desenvolver a metacogni¢ao e que ela pode melhorar a
aplicacao do conhecimento, das habilidades e das qualidades do carater
em esferas além do contexto imediato de aprendizagem. Isso pode resultar
na transferéncia de competéncias entre as disciplinas, o que & importante

para os estudantes que se preparem para situagdes da vida real em que



15

nao ha divisdes claras nas disciplinas e para as quais eles devem
selecionar competéncias com base em sua Gama de experiéncias e aplica-

las com eficacia aos desafios.
Nessa perspectiva € importante ressaltar o envolvimento do

pensamento de alto nivel e o pensamento do nivel inferior, com efeitos
metacognitivos capazes de uma avaliacao de estruturas retéricas de um
contexto educacional que intensificara o aprendizado com estrategias
significativas a fim de melhorias no campo de habilidades, comportamentos
e autoeficacia que engajara sua autoconfianca e consequentemente

desenvolvera a inteligéncia expansional.

Segundo Fadel, Bialik e Trilling (2015, p. 82) ambos ponderam que os
processos metacognitivos sdo aplicados em estudos cunhados para a
formacéo do pedagogo e os quais podem assim oferecer uma
transferéncia de conhecimentos que vao ser ativados e motivados na
contribuicdo desse ser. Para que haja um desenvolvimento da
metacognicdo e da compreensao de textos tedricos & preciso de
estratégias que possam melhorar a aplicacdo do conhecimento para
assim proporcionar um crescimento no campo das habilidades, dos
comportamentos e da autoeficacia. E a partir desse envolvimento o
pensamento do individuo passa por modificacbes que prepara para
entender toda disciplina exposta em sala de aula e assim engajara a
sua autoconfianga e consequentemente ativara sua inteligéncia.

No inicio dos estudos procurou-se analisar as contribui¢des da
metacognigdo como melhoria no processo de aprendizagem do sujeito, em prol
de uma compreensao das influéncias cerebrais, as quais estimulam e
aperfeicoam as habilidades cognitivas. As novas teorias da ciéncia foram
desenvolvidas como alternativas ao estudo de abordagens qualitativas que
ganham destaque no campo da educagao que possibilita aos discentes um
conhecimento aprofundado de como se comporta o cérebro durante a
decorréncia do ensino, trata-se de trabalhos que exploraram diferentes areas
do sistema nervoso que analisa a capacidade do individuo em memorizar,
raciocinar e aprender.

Esses procedimentos oferecem uma aplicabilidade em virtude de
estratégias transpassadas em aquisicoes reflexivas e aderentes ao
crescimento intelectual e emocional do ser, em teses positivas afirma-se que as
experiéncias em relagcédo ao termo afetivo a hegemonia do sujeito contempla
modificagdes sistematicas na organizacdo de pensamentos e das formas de

aprendizagens que articulam a importéncia da construgao ativa de suas agdes.
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Sobre esse aspecto ha uma posigcao que possibilita uma equilibragao constante
de dominios das habilidades de um curto prazo em amplitude de termo
psicologicamente ativos.

Nessa estatistica cria-se metodologias para monitorar e regular o
pensamento decorrente da agregacao das informacdes obtidas com esquemas
mentais com finalidades de armazenamentos. E ao iniciarmos essa pesquisa o
interesse propds que compreender a importancia da formagéo do pedagogo em
relagao as praticas pedagdgicas proporcionam uma maior flexibilizagao deste
com uma desenvoltura relacionada ao intenso e complexo aprimoramento e
suas técnicas no contexto educativo.

Assim entao ao analisar os processos metacognitivos e suas influéncias
na formacgao do professor pode-se pressupor que as diversas modificagoes
interferem nos procedimentos de estrategias e auto observagao do ser

profissional que contribui de forma continua a esse estudo.

2.2CONTRIBUICOES pa NEUROCIENCIA A FORMACAO DE
PROFESSORES: UM DIALOGO POSSIVEL DENTRO DE UMA VISAO
SISTEMICA SOBRE METACOGNIGCAO NO PROCESSO DE
APRENDIZAGEM DOS DISCENTES UNIVERSITARIOS.

A metacognicdo em jungao com a neurociéncia trabalha o desempenho
do aluno e suas variadas formas de trabalhar, a neurociéncia € multidisciplinar
e envolve: a neuroanatomia, neurologia, fisiologia, biclogia molecular, quimica,
neuro imunoclogia, genetica, imagens neurais, neuropsicologia, ciéncias
computacionais € um mais novo ramo casa neurociéncias: a cognitiva e a
educacional.

A partir dessa estrutura acontece uma variavel com conceitos de auto
apreciacao e controle cognitivo do aprendiz, assim trabalhar paradigmas de
automatizacao para desenvolver novos niveis de desenvolvimentos mentais
gue propiciem as habilidades necessarias para a adquirir uma imensa
quantidade de informacgdes disponiveis no mundo.

A relacao sistémica no processo de aprendizagem dos universitarios
integra condicdes internas e externas com processos dimensionais € possiveis
aplicacdes no qual se adquire o conteldo intelectual com distintos saberes, em

prol de compreender o carater social e cultural presentes na base do



17

pensamento e na busca pela ampliacao da reflexao acerca da aprendizagem
dos estudantes na sala de aula, que demonstra que oindividuo deve evoluir
suas habilidades cognitivas pois a mente humana sabe mais e pensa melhor a

media que envelhece.

A neurceducacéao influira na pratica Educacional desde diversos
angulos. Desde a educagéo de cima para baixc em neurociéncia
cognitiva que influird nas escolas de pds-graduacdo em educacgao. De
baixo para cima, a neuroeducacéo sera impactada pela curiosidade
dos professores da educacao basica. Administrativamente, a
neuroeducacao sera impactada pelo esfor¢o de uma Pedagogia com
base cientifica e pela busca de politicas eficazes por parte dos
administradores. E, externamente, a neurceducacao sera parte
também fomentada pela inclusdo da neurociéncia nos curriculos de
ciéncias da educacéo basica. (Morino e Silva, 2012, p. 48).

Desse modo o sujeito sente desejo de aprender a aprender, surge
assim o estudo da neurociéncia que enfatiza que a metacogni¢cao € um suporte
para o professor nesse desenvolver de cogni¢des. A neurociéncia envolve
estruturas que estudam o sistema nervoso e suas respectivas fungdes. Seu
objetivo principal € entender como o encefalo produz a marca de
individualidade da agdo humana, a partir desse entendimento essa area
contribui para que o docente possa analisar o comportamento dos discentes,
assim a neurociéncia corrobora nas praticas pedagogicas e propdem
estratégias que aprimore o modo que o cérebro assimila. Dessa maneira esse
estudo cerebral enfatiza que a metacognicao € uma ferramenta que
proporciona ao educador métodos que ative a inteligéncia do sujeito em suas
aptidoes, através desse meio o ser desenvolvera sua mente ao adquirir alguma

experiéncia.
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3. MUDANDO A EDUCAGCAO COM METODOLOGIAS ATIVAS:
ESTRATEGIAS E PROCESSOS AUXILIARES

As metodologias ativas envolvem o equilibrio de atividades, desafios e
informacgdes contextualizadas, com o objetivo de intensificar o método
tradicional para uma contribuicdo de uma mobilizagao intelectual, emocional,
pessoal e comunicacional. A emocao interfere no processo de retencéo de
informacéao, é preciso motivagao pra aprender, e a atencao é fundamental na
aprendizagem, assim entdo &€ notdrio a modificagédo cerebral ao ter contato com
0 meio.

A neurociéncia mostra que o desenvolvimento do cérebro decorre da
integracao para tornar mais claro o dialogo entre Neurociéncia, Psicologia e
Pedagogia que sao ligadas na aprendizagem e se faz necessaria uma pratica
continua para mediar essa construgao para estratégias e processos auxiliares.
Almeida e Valente (2012, p. 16) com a internet e a divulgagao aberta de muitos
cursos e materiais, podemos aprender em qualquer lugar, a qualquer hora e
com muitas pessoas diferentes. Isso € complexo, necessario € um pouco
assustador, porque ndo temos modelos prévios bem sucedidos para aprender
de forma flexivel numa sociedade altamente conectada. Essa mescla entre sala
de aula e ambientes virtuais € fundamental para abrir a escola para o mundo e

trazer novas metodologias.

Como assinala Peixoto et al (2007, p. 11), a metacognigcdo pode ser
entendida como tecnologia, pois se constitui em um sistema
organizado de conceitos voltados para elaborar, realizar, manter
processamento e solucionar demandas vivenciadas.
Consequentemente, a metacognicio e a tecnologia enfatiza o
pensamento critico com estimulos dos processos cognitivos que
favorecem a autonomia do aprendiz e valoriza as estrategias.

Essa mescla, entre sala de aula e ambientes virtuais é fundamental para
abrir a escola para o mundo e trazer novas metodologias. Para desenvolver as
atividades neurobioldgicas e necessario que o professor inclua em suas aulas
metodologias ativas, nas quais ele trabalhe o intelectual, o emocional, 0
pessoal e o social através de concretos exercicios que construam o equilibrio,
a interacao do individuo ao meio. E através dessas estratégias o resultado
mostra uma flexibilidade que de fato &€ fundamental para a aquisicao de novos

conhecimentos.
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3.1METACOGNIGAO COMO PROCESSO DE ENSINO-APRENDIZAGEM:
QUE CONHECIMENTO E ESSE? METAMEMORIA E COMO
TRANSFORMA-LA EM UMA PRATICA METODOLOGICA

A aprendizagem abrange processos metacognitivos que transformam
informacgdes adquiridos em conhecimento que podem ser reconfigurados com
finalidades cognitivas, assim & possivel controlar indiretamente as acbes
concretas. As estrategias de aprendizagem.

A percepcgao da metamemoéria dentro desse contextoinclui diversos
aspectos, tais como: o conhecimento dos processos da memoria, a
monitoramento da memoria, sentimentos e emocdes sobre a memdéria, e a auto
eficacia para a memaéria seria entao as dimensées do conceito mais amplo da
metamemoria. O desenvolvimento eficiente da memoéria resulta de uma
adequada pratica metodologica que alguns aprendizes experientes podem

adapta-las espontaneamente.

Segundo Freitas (2002, p. 06), trilhas representam uma estratégia
educativa e podem ser conceituadas como caminhos alternativos e
flexiveis para o desenvolvimento pessoal e profissional. Para Tafner,
Tomelin € Muller (2012), trilhas de aprendizagem sdo como caminhos
virtuais de aprendizagem, capazes de promover e desenvolver
competéncias no que concerne ao conhecimento, a habilidade, a
atitude, a interatividade e a autonomia que, conforme Seehusen,
Lecon e Kaben (2000), orientam os alunos ao longo de um curso de
diferentes maneiras.

O processo de ensino aprendizagem abrange os meios metacognitivos
onde o conhecimento aprendido se reconfigura de uma forma em que as agdes
do aprendiz se monitorem pelos seus habitos de estudo e a apuragéo € que o
sujeito conseguira executar as atividades operacionais. Nessa perspectiva
surge a metamemoria que trabalha a eficacia da meméaria e todas as suas
dimensdes. Atualmente académicos universitarios ingressam no ensino
superior com uma fragilidade na proficiéncia na compreensao de textos
tedricos, acarreta assim um significado no desenvolvimento de habilidades
pedagdgica eficaz em uma qualidade que colabora na formacgao de futuros
profissionais qualificados que atuaram no mercado de trabalho. O resultado de

uma qualificacao reflete diretamente na aprendizagem dos estudantes, esse
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professor tem como trabalho intervir para minimizar falhas e possibilitar ao
sujeito uma estrutura intelectual sistematizada em garantias de capacidades
cognitivas.

O desafio das instituicdes privadas de ensino superior & fazer com que
este profissional em formagéao tenha mais que um simples curriculo de
qualidade, mas que se destaque no uso de suas estratégias metacognitivas
que auxiliam no desempenho da detecgao as lacunas encontradas no sistema
Nervoso, para que isso ocorra € necessario que a competéncia genérica e
instrumental seja trabalhada atraves da elasticidade do cerebro que efetua nas
formas e meios que este esta aberto a aprender e da forma que abordara seu

ensinamento

3.2A IMPORTANCIA DO META APRENDIZADO: INTERNALIZAGAO DE

UMA MENTALIDADE DE CRESCIMENTO E A| TO APRENDIZAGEM
NA LUTA DA SUPERAGAO DE LIMITAGOES PRESENTES NO ATO

DE APRENDER

Enquanto a metacognicao € a gestao dos processos cognitivos do
individuo, a cognigao € compreendida como 0s processos mentais de uma
pessoa, onde a metacognicaoira pressupor o uso da autorregulagcdo enquanto
o sujeito produz uma aprendizagem efetiva e por consequente, modifica o
comportamento, assim, € necessaria uma demanda de grande motivagao, pois
para aprender precisa-se de um "mativo".

Tanto conhecimento quanto a experiéncia metacognitiva envolve trés
variaveis: pessoa, tarefa e estratégia. Dessa maneira, para compreender o
individuo e seu processo de aprendizagem, precisa-se adotar uma perspectiva
extremamente ampla e ver a situagao no contexto da evolugao da Cultura
humana e avaliar o individuo como um todo.

Ressalta-se assim, um interesse de informar e trazer a tona o impacto
da consciéncia e do automonitoramento no ato de aprender, o que visa
desvendar o funcionamento das estruturas cognitivas e metacognitivas. A meta
aprendizagem desenvolve o conhecimento de estrategias que melhoram ou
aperfeicoam aprendizagem dos conteudos, e ajudam a selecionar € adequar

cada situacao. Neste sentido, aprender tem uma metodologia mais amplo.
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Alvarez (2004, p. 118) evidencia a importancia da aprendizagem
atraves de estratégias de resolug&o de problemas com o emprego de
estratégias armazenadas na memdaria, com uma forma eficaz de
selecionar meétodos de trabalho mais apropriados. Em varias
situacbes de aprendizagem, o uso e o treinamento em estratégias
metacognitivas levara os individuos e implementarem suas tarefas de
modo mais eficiente Pressley (2000, p. 119).

A aprendizado tem por objetivo internalizar todo o processo cognitivo do
sujeito, que pressupde o modo que a aprendizagem efetiva e modifica as
acdes, e assim para que isso ocorra é preciso motivar para o ato de aprender
ser qualificado. Diante do exposto aprender a aprender proporciona ao
individuo uma ampla area de informacdes, e isso necessita atencao e
concentracdo para que ele supere suas dificuldades e consiga uma
adequabilidade em seu ensino. Dessa forma o aprendizado desenvolve
estratégias que aperfeigcoa a assimilacdo dos contetidos e implementa a
evolucao cultural e social do ser, e com isso melhora a funcionalidade mental
do individuo como um todo.

Os resultados obtidos oferecem conhecimentos nas praticas
pedagogicas e conceitos relacionados nos campos da pedagogia, que resulta
em uma modificagdo cognitiva a fim de subsidiar habilidades humanas. A
formagéao docente influéncia na diretamente no elo entre o saber e o agir desse
professor em estruturacéo da educacao, assim a inteligéncia ativa interliga o
desempenho cerebral e suas fungdes com finalidade de aprimorar e
substanciar a compreensao dentro do referido estudo.

A decisao sobre quais sdo os melhores métodos de como deve ser a
formacao do docente acarreta um impacto no projeto educacional de qualquer
nagao, pois com as mudancas que ocorrem a todoinstante nas formas de
aprender e ensinar os cursos de licenciatura devem ter o grande papel de
preparar os futuros professores para dialogarem com a nova realidade da sala
de aula, estar apto para dialogar, mediar e ser um designer na aprendizagem.

Essa formacao deve incorporar as tecnologias e as novas linguagens
gue de fato passam por metamorfoses durante todo o periodo de ensino, fazer
o uso de equipamentos que lhe pode entao fortalecer seu metodo e de grande
valia, pois o educador ndo consegue obter para si todo o conhecimento que
ocorre em todo o meio formador. Entdo um dos propdésitos € melhorar a

qualidade do trabalho desenvolvido na escola, a forma organizar, planejar,
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enfrentar e avaliar para que os mecanismos e objetivos sejam analisados e
concluidos.

Para um funcionamento adequado de ensino € necessario considerar as
necessidades formativas dos professores como suas duvidas, seus anseios e
priorizar os elementos que fazem parte do contexto escolar, que de forma geral
estdo articuladas nas praticas e no meio de condigdes do asseguramento dos
principios e valores. O embasamento das exigéncias € diversificado entdo de
modo ativo deve -se relevar a demanda e se atualizar no quadro de formacao,
pios os futuros docentes necessitam ter total dominio de planejamento e

aspectos como as estratégias das diferenciadas dinamicas sobre o conteudo.

3.3INTELIGENCIA ATIVA UM DESENVOLVIMENTO DE REPERTORIO,

INVESTIMENTO EMOCIONAL DO PROFESSOR E DO ALUNO: A
MOTIVACAO E SUAS CORRELACOES COM OS PROFESSORES

SUPERIORES DA MENTE JUNTO AS CONTRIBUIGCOES DO
CEREBRO.

Trataremos dos fundamentos necessarios dos estudos das emocdes,
junto ao processo educativo, ressaltando a sua relevancia para a aquisigao da
aprendizagem, o que ira evidenciar as relagbes emocionais existentes entre
professor e aluno mediante as praticas de ensino-aprendizagem.

Tambem e pertinente sinalizar que o cérebro humano esta programado
para responder os desafios, pois o educador consiste de seu papel de
mediador no processo de aprender, o que correlaciona um estimulo no que o
professor deve intervir para conduzir adequadamente motivacao para
contribuigao ao cérebro no processo de aprender a aprender.

De acordo com Consenza e Guerra (2011, p. 38) estimular conexdes
neurais leva a reorganizagao das estruturas cerebrais ao seu desenvolvimento
e, consequentemente, a construcao de novas aprendizagens e
comportamentos. “A aprendizagem se traduz pela formacgao e consolidagao das
ligacdes entre as células nervosas. E o fruto de modificacdes quimicas e
estruturas do sistema nervoso de cada um”.

A abordagem acima reside no fato de que o cérebro contribui para que
as emocgdes surgem como elemento de cogni¢ao, o que admite existir duas

areas distintas para identificagdo da emocao. Como inatas, que vem desde o
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nascimento, s&o o medo, a alegria, a raiva, que podem ser relacionadas as
necessidades especiais do ser humano, ja as sociais podem surgir aolongo da
vida, mediante situagdes vivenciadas, que sao: a vergonha, a paixao, a tristeza,
o amor, desprezo e surpresa.

De acordo com Névoa (2014, p. 5) a escola é posto o desafio de
repensar sua pratica e papel aos educadores ¢ posta a provocacéo,
extremamente necessaria, de que reorganizar seu trabalho, para que
de fato se ofereca um ensino melhor, com iguais oportunidades para
que todos aprendam. Hoje, todos os alunos estdo na escola, mas
nem todos tém o acesso ao conhecimento, ha muitos que nao
guerem aprender, gue nao tém qualquer projeto escolar, e a escola se
encontra perdida perante essa realidade.

A neurociéncia € a area do conhecimento que permite uma visao
sistémica com fundamentos necessarios construidos através do sistema
nervoso central, assim entdo é de suma importancia que haja estimulagées
neurais que levara a uma reorganizacao das estruturas cerebrais e
consequentemente resultara em uma construcao de novas aprendizagens e
comportamentos. Dessa maneira pesquisas apontam que a neurociéncia nao
esta ou pouco se faz presente na formacéao dos professores, devido a este fator
o docente procura uma eficacia nas metodologias utilizadas no processo
educacional, nesta perspectiva & desafiador para o educador oportunizar
condicdes mais adequadas para sintonizar os diversos tipos de alunos, os
quais terao suas capacidades mais profundamente exploradas.

E uma somativa de possibilidades de um ensino diversificado que
enriquece as habilidades e os processos neuro cognitivos. Os procedimentos
tecnicos apresentam condi¢gdes produtivas que sao vistas de forma
minimizadoras de interveng¢des das falhas e sao realizadas por meio de
estratégias metacognitivas que conceituam toda selecao de saberes tais como:
predicoes, interferéncias, autocontrole, autocorregcdo, monitoramento, mapa
mental, argumentagao, organizagao de ideias, comparacdes entre outras, para
uma total desenvoltura faz-se o uso das técnicas metacognitivas.

Os objetivos séo o uso de habilidades e estratégias de intervencao
psicopedagdgicas e metacognitivas por meio de uma formagao
adequadamente centrada em desenvolver de educadores para serem entao a
resposta diante de problemas decorrentes no proceder educativo. A demanda
da identificagdo da pesquisa € analisar ingressantes das instituicdes de ensino

superior e usar metodologias pedagogicas para a estimulagao das
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competéncias criativas e metacognitivas para resultados de uma melhor
formacao com todos os recursos possiveis. Pois assim os profissionais de
ensino seréo capazes de monitorar e regular seus desempenhos, bem como
elaborar meios para potencializar a cognigao.

A pesquisa realizada no estudo do funcionamento cerebral contribui para
o entendimento da participacao ativa no processo cognitivo, tais como:a
alfabetizagao, memaria, tomada de decisdes, inteligéncia, interpretagéo textual,
linguagem, raciocinio légico, interpretacao de simbolos numericos, sonhos e
emocdes.

Borella e Scchaelli (2009, p.164) defendem que o comportamento e
as experiéncias individuais s&o capazes de levar a alteragdes
plasticas em cérebros adultos normais ou lesionados. Dessa maneira
os pressupostos da neurociéncia podem auxiliar na educacéo e na
aprendizagem dos estudantes com propdésito de melhorar o
desempenho académico.

No caso especifico desta pesquisa, pressupde que o professor em
formacao tenha maturidade suficiente para trabalhar com as estrategias
cognitivas e fazer delas para o aprimoramento das funcdes executivas, que
orientados por profissionais com o conhecimento na area colabora para um
desenvolvimento do pensamento critico e reflexivo.

E de suma importancia repensar as estratégias de ensino em sala de
aula, de modo a contemplar uma metodologia pedagogica que utilize as
metacogni¢des e que essa linha de raciocinio estimule as habilidades e
conceitos utilizados no processo de intervengao, que mediara o uso do

planejamento e da regulacao do pensamento e da aprendizagem.

3.4COMO ENVOLVER A METACOGNIGCAO OS PROCEDIMENTOS DE
MODO A TRABALHAR A SINGULARIDADE DA MENTE COM
TECNOLOGIAS ATIVAS.

A metacognigdo em sua amplitude envolve a capacidade intelectual do
sujeito de compreender os paradigmas da mente humana, desse modo e
importante ressaltar que para que o sistema metacognitivo se desenvolva no
processo escolar &€ necessario elaborar metodos que sistematize uma

internalizacao da rede de conhecimento, onde aborde um planejamento, uma
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observacao, um estimulo e principalmente, estratégias que capacite encontrar
alternativas para trabalhar a singularidade da mente.

Os individuos devem compreender que para consolidar a aprendizagem
€ preciso reconfigurar as operagdes cognitivas para se aperfeicoar o
funcionamento da mente, e melhorar sua funcionalidade, no que resultara em
um elo capaz de interligar o ato de aprender com assimilagao cognitiva do ser.
Essa aquisi¢ao evidencia uma correlagado entre o cérebro e o ato de aprender
que entao possibilita uma construgao conjunta que amplifica o desenvolvimento
cognitivo do sujeito, de forma entdo que ele consiga atribuir sentido ao
conhecimento adquirido e saiba entender sua capacidade mental diante aos
processos escolares.

A expanséao do uso social das tecnologias digitais gera uma mudanca
que provoca uma dissolucdo de fronteiras entre espaco virtual e espaco fisico e
cria um espaco hibrido de conexdes. A diversidade tecnolégica demanda de
uma abertura e flexibilidade para conviver com 0s mais complexos e
diversificados fluxos de informacgdes. E as metodologias ativas e a
metacognigado aponta possibilidades de transformagao no sistema
metodolégico de ensino, a educacao precisa reinventar condicdes favoraveis
no contexto de desenvolvimento multiplo e contribuir comrecursos e praticas
para impulsionar os alunos e reco textualizar as metodologias e suas
integractes referente ao metodo.

As estratégias de ensino abordam novas aprendizagens e novos
caminhos para uma aprendizagem continua voltada para a evolugao pessoal e
profissional, com diversidade em conteudos e valorizagao na subjetividade de
cada individuo com objetividade e compromisso. A experiéncia metacognitiva
relaciona o sentimento que o sujeito tem consigo e com os outros em relacao
as tarefas, com julgamentos e estimativas metacognitivas. (EFKLIDES, 2008,
p. 9). Assim as experiéncias e vivéncias dentro do ambito educacional podem
ser positivas ou negativas relacionado as estratégias. desta maneira se for
negativa e o sujeito ndo se identificar com o processo, ele nao vai adquirir
meios de avango, nem solugcao para as problematicas, e ficara sem interesse
de conhecimento, e resultara em um impasse com bloqueios e
consequentemente impedir a manifestagdo de conhecimentos preexistentes e

estratégias. Efklides (2008, p. 9), a experiéncia metacognitiva inclui o
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julgamento da aprendizagem e as estimativas de gasto de esfor¢o, do tempo
necessario e precisao da solugao. Diante disso € notdrio que a negatividade e
sua sensacao podem ter sido impactadas por percepgdes de excesso de
material, dificuldade de compreensao, dificuldades pessoais e organizacao.
Essas percepc¢des implicam diretamente no ato de confiar, pois afeta a
busca por solugao de conflitos, e assim quando o resultado vem de forma
positiva o individuo se consolida com minimo de falha e maximiza sua
confianca diante de tarefas a serem realizadas com competéncias e
transcendéncias. Cabe salientar que medidas no ambito da educagéao
passaram por transformag¢des com a descricao do ensino hibrido, e como
ocorre o distanciamento de professor e aluno pode acarretar algum prejuizo
gue seja no modo presencial ou no ambiente virtual.
Ertmer e Newby (1996), defendem que a reflex&o sobre o processo
de aprendizagem & um ingrediente essencial no desenvolvimento de
aprendizes experientes. Refletir sobre habilidades cognitivas,
motivacionais e estratégias s&o atitudes metacognitivas presentes no
aprendizado de alunos que conquistam boas colocagdes nos exames
e possuem maior capacidade de se auto direcionar para alcancar um
objetivo. Todavia, para engajar os alunos no seu proprio aprendizado,
€ fundamental desenvolver uma consciéncia sobre sua
responsabilidade no processo de aprendizagem, ou seja, pensar
sobre como pensam e como aprendem, g, portanto, serem
estimulados metacognitivamente. Em um modelo cuja centralidade de

ensino deve ser no aluno, que deve estar preparado para agir como
um aprendiz experiente. (ERTMER; NEWBY, 1996, p. 11).

E de suma importancia destacar que a metacognicéo se preocupa com a
mente do sujeito e o estimulo adequado € um caminho possivel para minorar
os problemas surgidos no contexto da vida estudantil com maxima confianga e
aperfeicoamento centrados na interacdo e colaboragéo dentro de uma

perspectiva metacognitiva voltada para a aprendizagem consciente.

4. METACOGNIGAO E ENSINO ONLINE: UMA POSSIBILIDADE EM
EDUCACAO A DISTANCIA

Atualmente o cenario da educacao passa por um processo tecnologico
pela necessidade de fins a modo da aprendizagem chegar com inovagdes

significativas. As tecnologias se inseriram na educacgao para contribuir com a
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aprendizagem diante de problemas que a realidade social passa no presente
momento.

O termo metacognic¢ao € hodierno, na literatura. Criado pelo psicologo
norte-americano John H. Flavell na decada de 1970. Desta maneira a
metacognigédo pode auxiliar os alunos “a aprender a assumir o controle da sua
aprendizagem”, o que contribui para o processo de aprender a aprender,
agucar a autonomia no processo de aprendizagem. (BRANSFORD; BROWN;
COCKING, 2007, P.37). Com o processo de metacogni¢ao e 0s avangos na
tecnologia faz com que alunos estudem inteiramente online com um maior grau
de automotivagao, a com essas combinagées os alunos podem chegar num
potencial que ira contribuir para seu futuro educacional.

Segundo Almeida (2002, p. 336), & importante destacar o potencial da
EaD com suporte em ambientes digitais e interativos. De acordo com o Art. 1°,
do decreto n® 9.057 de 2017, que regulamenta o Art.80 da Lei de Diretrizes e
Bases da Educagao (LDB), Lei 9.394 de 1996 (Brasil, 2017; BRASIL, 1996).

Considera-se educacgao a distancia a modalidade educacional na qual
a mediacdo didatico-pedagdgico nos processos de ensino e
aprendizagem ocorra com a utilizag&o de meios e tecnologias de
informacgado e comunicacdo com pessoal qualificado, com politicas de
acesso, com acompanhamento e avaliag&o compativeis, entre outros,
e desenvolva atividades educativas por estudantes e profissionais da
educacao que estejam em lugares e tempos diversos. (BRASIL,
2017).

Segundo Freitas (2002, p. 3), trilhas representam uma estrategia
educativa e podem ser conceituadas como “caminhos alternativos e flexiveis
para o desenvolvimento pessoal e profissional”. Para Tafner, Tomelin e Miiller
(2012, p. 3-4), trilhas de aprendizagem sao como “caminhos virtuais de
aprendizagem, capazes de promover e desenvolver competéncias no que
concerne ao conhecimento, a habilidade, a atitude, a interatividade e a
autonomia” que, conforme Seehusen, Lecon e Kaben (2000, p. 4) orientam os

alunos ao longo de um curso de diferentes maneiras.

Metacognicéo & um termo amplo, usado para descrever diferentes
aspectos do conhecimento gue construimos sobre como nés
percebermos, recordamos, pensamos e agimos. Uma capacidade de
saber sobre o que sabemos. Um pensamento sobre 0 pensamento,
uma cogni¢ao sobre a cogni¢do ou um atributo cognitivo ou
conhecimento sobre fenédmeno cognitivo. Sendo, portanto, um
discurso de segundo nivel sobre o conhecimento, caracteriza-se
como um sistema de pensamente focado sobre a atividade cognitiva
humana (PEIXOTO et al, 2007, p.69).
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O conhecimento metacognitivo abrange variados tipos de
conhecimentos, entre eles estao o conhecimento clarativo, compreendendo a
linguagem, memcarias e informacgdes sobre o eu, o conhecimento processual,
qgue se relaciona com como usar estratéegias; e o conhecimento condicional
associado a quando é por que usar estratégias. Esses conhecimentos geram
aprendizagem, esforco, tempo, progresso e familiaridade com o poder da
realizagao com intensificagao de variadas possibilidades de ambito escolar.

Essas habilidades e estratégias exigem realiza¢des de tarefas para
requerimento de experiéncias a fim de desencadear decisbes de controle,
interacao com carater de lideranga com um alto indice de regulamentagao
estrateégias necessarias. Com a insercao da era digital a solugdo proposta
envolveu: o uso de trilhas de aprendizagem a serem definidas pela instituicao

de ensino, com uso de plataformas, blogs, entre outros.

4.1METACOGNIGAO E ENSINO HIBRIDO: UM CONCEITO DE

PERSONALIZACAO E TECNOLOGIA NO CONTEXTO DAS ESCOLAS
PUBLICAS.

Segundo Moran (2015, p. 22), hibrido significa misturado, mesclado,
blended. A educacao sempre foi misturada, hibrida, sempre combinou varios
espacos, tempos, atividades, metodologias, publicos. Esse processo, agora
com a mobilidade e a conectividade, € muito mais perceptivel, amplo e
profundo: € um ecossistema mais aberto e criativo. Podemos ensinar e
aprender de inumeras formas, em todos os momentos, em multiplos espacos.
Hibrido € um conceito rico, apropriado e complicado. Tudo pode ser misturado,
combinados, e podemos, com 0s mesmos ingredientes, preparar diversos
“pratos”, com sabores muito diferentes.

A educacao também ser considerada hibrida porque ocorre um contexto
de uma sociedade imperfeita entre os ideais afirmados e as praticas efetuadas.
Toda a sociedade € aprendiz, sao consumidores e produtores de informacao e
conhecimento, na educagao existem varios tipos de mistura como saberes e
valores, desafios, atividades diversificadas, projetos e tecnologias. Apesar dos

avancos tecnolégicos em todo o mundo & lamentavel que nao tenha chegado
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de forma significativa em algumas escolas publicas brasileiras com a mesma
intensidade com que chegam em outros segmentos sociais.

Sao invariaveis questdes que impactam a questao do ensino hibrido,
gue nao se reduz a metodologias ativas, pois as estratégias da metacognicao
se faz presente no mix de aprendizagem tanto presencial quanto no modo
virtual, com resultados de grande fascinio em ensinar e aprender de varias
formas e ao mesmo tempo notificar as dificuldades desenvolvidas ao longo do
processo. Existem diferentes propostas de como combinar as estratégias
metacognitivas, porém, na esséncia a estrategia visa em colocar o foco de todo
o processo de aprendizagem no aluno e nao mais a transmissao de informacao

que o professor tradicionalmente realizaria.

O aluno estuda o material em diferentes situagdes e ambientes, e a
sala de passa a ser o lugar de aprender ativamente, realizando
atividades de resolugdo de problemas de projeto, discussdes,
laboratorios, entre outros, com o apoio do professor e
colaborativamente com os colegas. (BACICH, NETO e MELLO, 2015,
p. 14).

Para as estratégias e a metodologia atinjam resultados satisfatérios
precisara ser bem planejado com estruturas adequadas e com objetivos claros.
E no que se diz respeito aos aspectos positivos € de suma importancia
destacar o uso de ferramentas tecnologicas, pois a tecnologia se torna uma
aliada neste processo de internalizagao. O aluno em sua esséncia tera acesso
a uma vasta gama de aprendizagem e estratégias, com variados conteudos
exploratorios e significativos, com a mediacéo do professor em sua autonomia
e ciclo de ensino.

Segundo Rogers (1987, p. 65), a comunicagao afetiva com apoio das
tecnologias nos ajuda a aprender a partir das histérias de vida e dos sonhos de
um dos alunos. O clima de acolhimento, de confianga, incentivo e colaboracao
sao decisivos para uma aprendizagem significativa e transformadora. “Se as
pessoas sado aceitas e consideradas, tendem a desenvolver uma atitude de
mais consideragao em relagdo a si mesmas”.

Neste contexto as interagdes sociais serao otimizadas, pois o individuo
com motivacao compartilha suas descobertas sem receio de erros, pois o
docente deve sempre motivar seus alunos a buscar e agucar o senso critico,

tecnologico e instituir as estratégias metacognitivas.
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“O professor, como ja foi dito, também assume uma nova atitude,
Embora, vez por outra, ainda desempenhe o papel do especialista
que possui conhecimentos e/ou experiéncias a comunicar, no mais
vezes desempenhara o papel de 12 orientador das atividades do
aluno, de consultor, de facilitador da aprendizagem, de alguém que
pode colaborar para dinamizar a aprendizagem do aluno,
desempenhara o papel de quem trabalha em equipe, junto com o
aluno, buscando os mesmos objetivos; numa palavra, desenvolvera o
papel de mediagac pedagogica (MASETTQO, 2000, p. 142).

Assim entao, € de suma importancia que o docente desempenhe um
papel de amigos para alcangar a confianga do discente dentro de suas
limitagdes. A mediacao pedagdgica esta interligada no trabalho conjunto entre
professores e alunos, com abordagens significativas que resultem em
ampliacao de conhecimento e busca ativa no aperfeicoamento de estratégias

tecnoldgicas que vao subsidiar o sujeito em suas agdes educacionais.

4.2EQUILIBRIO ENTRE COMPARTILHAR E PERSONALIZAR

A aprendizagem € construida centradas em processos de equilibrio
entre a construgao coletiva em que cada um percorre com roteiros diferentes
em um mundo com varias formas e dinamicas com multiplaslinguagens, telas,
culturas e cabe a cada sujeito em sua singularidade encontrar tempo para
aprofundar, aperfeicoar e fazer novas sinteses. As instituicdes estao sempre a
mudar e o modelo disciplinar acompanha essas mudancgas na configuragdo dos
métodos e estratégias com finalidades de resultados positivos.

Os desafios e atividades podem ser planejadas e acompanhados com
apoios de tecnologias com diversidades que somam no percurso estudantil do
aluno. O digital amplia e ao mesmo tempo facilita a pratica de saberes, pois
neste sentido o aluno pode ser produtor deinformagdes e conhecimentos

diversificados com autonomia.

*0O ensino hibrido &€ um programa de educacao formal no qual um
aluno aprende, pelo menos em parte, por meio de ensino online, com
algum elemento de controle do estudante sobre o tempo, lugar, modo
e/ou ritmo do estudo, e pelo menos em parte em uma localidade fisica
supervisionada, fora da sua residéncia” (CHRISTENSEN, HORN &
STAKER, 2013, p. 10).

O ensino enfrenta dificuldades e desafios, dentre eles esta a resisténcia
gue nem sempre querem buscar a inovagao € nem sair do comodismo, seja

pelas dificuldades relacionada as estruturas oferecidas pelos ambientes
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escolares que de fato nao consegue atender e suprir todas as necessidades
tecnoldgicas. Entao desta forma sem engajamento entre propostas e
estratégias as intengoes dificilmente trarao de fatos resultados necessarios e
adequados. O olhar do aluno como protagonista em sua construgao cognitiva
pessoal o fara ter comprometimento, autonomia e responsabilidade diante ao
sistema.

A mistura mais complexa & integrar o que vale a pena aprender, para
que e como fazé-la. Atualmente ha inumeras formas de aprender, o ensino
hibrido acontece com integracao de varias areas de conhecimento, ele pode
ser um curriculo mais flexivel, que planeje o que € basico e fundamental para
todos e que permita, ao mesmo tempo, caminhos personalizados para as
necessidades de cada aluno. Uma educacao de qualidade ajuda a construir
histérias relevantes. No ensino hibrido, as atividades podem ser mais
diversificadas, com metodologias ativas, que combinem o melhor do percurso
individual e grupal.

O ensino hibrido permite maior autonomia aos estudantes no processo
de aprendizagem, uma vez que o foco e o aprendizado do individuo e nao
recaem na figura do professor, diferentemente do modelo tradicional de ensino.
Dessa maneira, a educacao hibrida aproxima a tecnologia, que aumenta o
interesse dos alunos, auxilia no desenvolvimento da sua criatividade e
potencializa o seu contato com diversas culturas e conhecimento transversal.

Para entao se ter um melhor ensino € necessario elaborar diferentes
metodologias nas quais consiga a atencao e concentragao dos alunos, em prol
entédo de subsidiar uma maneira ampla nesse processo, queira trabalhar as
habilidades do sujeito, como: afetiva, cognitiva, fisica e social. Dessa maneira,
o docente em sala de aula precisa trabalhar de uma forma que possibilite ao
individuo uma estrutura intelectual sistematizada, uma das estratégias seria
desenvolver a metacognig¢ao juntamente com a metamemoria que vai auxiliar
no autoconhecimento da mente que vai ajudar o sujeito a conhecer suas
potencialidades e suas limitagdes, e dessa maneira desenvolver sua
elasticidade cerebral, ou seja, uma adaptagao do cérebro a novas
circunstancias. Para que isso ocorra de modo eficaz € preciso ter uma grande
motivacao que ira possibilitar um aperfeicoamento na mentalidade do sujeito, e

assim sera possivel internalizar sua atencao e sua concentragéo para a
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superacao das dificuldades encontrada no ato de aprender, que proporcionara
uma ampla area de informagao que resulta em um elo entre o saber e o agir
para melhor as habilidades que contribuira de forma ativa no processo
cognitivo.

Fica evidente entdo que o docente tem um papel fundamental nesse
processo de ensino-aprendizagem pois ele esta a frente deixa ensino, ele
precisa estar apto para Nova realidade da sala de aula, para assim dialogar,
mediar e ser um designer de aprendizagem, utilizando metodos tecnoldgicos,
novas aprendizagens e novas metodologias para assim fortalecer esses
processos em prol de melhorar a qualidade do seu trabalho desenvolvido na
Unidade Escolar. Esse educador entao necessita utilizar estrategias
metacognitivas que possibilitara o monitoramento das intervencdes
pedagogicas que estimular as competéncias criativas e cognitivas do ser

humano.



17

CONSIDERAGCOES FINAIS

A partir do exposto é possivel perceber que a educacao esta em uma
recorrente transformacgao, e estes novos cenarios exigem formas diferenciadas
de trabalhar no ambiente de educacao pois a modernidade vivenciada € algo
pragmatico dentro da sociedade e dentro do ambito educacional. A
metacognigdo vem como uma ferramenta para auxiliar este método
transformador e inovador que agrega de forma significativa a vida estudantil do
individuo.

Portanto todo aquele que busca renovagéo e apropriagdo de novos
saberes tende a se auto construir em um caminho de saberes e praticas. A
correlagao entre a percepcgéao, atencdo e memaria embarca nas necessidades
de estimular o cerebro, e nesse processo de compreensao os mecanismos da
aprendizagem envolve a metacognicao e a autorregulagao, pois os mesmos
possibilitam as mudangas na forma de aprender a aprender.

Desta forma o aprendiz ndo € um simples receptor de informacdes, mas
agente ativo na construgao do seu conhecimento e também mediador e
facilitador do processo de aquisicao do conhecimento adquirido no decorrer de
todo o processo. A motivagao esta no processo de aprendizagem,pois provoca
mudancas de comportamento relacionado nas possibilidades da aprendizagem.
A autonomia nas interacdes promove a mediagao pelo sucesso ou insucesso
do processo de aquisicao do conhecimento.

O individuo que investe na promoc¢ao de estratégias da metacognicao
valoriza o estimulo, o desenvolvimento de habilidades e competéncias que
promove o aprender € o reaprender. Diante deste exposto a aprendizagem
ocorre pelo envolvimento de fatores cognitivos/metacognitivos e tecnolégicos
presente no seu desenvolvimento desta maneira o proprio reconhecera suas
potencialidades, dificuldades, limites e seus obstaculos em um processo de
tomada de consciéncia do saber e nao saber, assim a autoavaliacao se

transforma em autorregulacéao.
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